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  AIDS-Care arbejder i Nordthailand og
  Buma med:

  • Støtte til AIDS ramte børns
     skolegang

  • Støtte til AIDS ramte familier

  • Besøg i hjemmet og på sygehuse

  • Undervisning og rådgivning

  • Engelskundervisning

Antallet af HIV smittede fortsætter med at stige, og
mennesker fortsætter med at dø af AIDS.

Derfor vil HIV/AIDS fortsat bevirke en stigende
traumatisering blandt børn i de næste 2 årtier.

Har du spørgsmål, eller ønsker du besøg af AIDS Care,
så kommer vi gerne og fortæller om vort arbejde

 med AIDS ramte i Nordthailand.

Næste skridt

Gør noget, ét eller andet - NU
Tekst er udarbejdet af Willow Creek

&Håb
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• Læs en bog om HIV/AIDS - og giv
derefter bogen til en ven og foreslå at I
mødes over en kop kaffe for at diskutere
den.

• Brug 30-60 minutter til at besøge
HIV/AIDS Internetsider. E-mail disse
links til nogle få venner. Nævn noget du
lærte og opfordre dem til at besøge disse
internetsider. Noter adresserne ned til
senere brug.

• Husk ét at de statistiske fakta om
HIV/AIDS hver dag i en uge. Del hvad
du har lært med dine venner, familie og
kollegaer.
• Vær opmærksom på nyheder om
HIV/AIDS, især kvinder og børns situa-
tion. Lav en 'log-bog' om de mennesker, du
hører om, og som gør noget for at afhjælpe
denne katastrofe - i det store og i det små.
(Lyt når Helligånden siger: Du kunne også
gøre noget lignende).

Uddan dig selv - og andre

Åndelige discipliner
• Bed - for organisationer, kirker m.m. som
arbejder i frontlinien i denne kamp. Bed for
ledere og regeringer, som bestemmer over
økonomien, og om Guds vejledning i, hvad
du og din kirke kunne gøre.

• Læs Esajas 58 hver dag i 30 dage.
Kopier denne side fra din Bibel eller
udskriv den på et stykke papir. Understreg
nøgle-passagerne og lav dine notater.
Overvej at føre en journal over dine tanker.

• Én dags faste. Doner de penge, du ville
have brugt på mad den dag, til et HIV/AIDS
arbejde. Brug den tid, hvor du eller ville have
spist, til at læse om HIV/AIDS og bed over,
hvad du lærer.

• Vær opmærksom. Gem udsagn, billeder,
bøger eller andet materiale om HIV/AIDS et
sted, hvor du vil se det hver dag.

Besøg en internetside om HIV/AIDS og
udskriv statistikker, billeder som griber dig. Sæt
det f.eks. på dit køleskab, så du ser det hver
dag.

Hjælp økonomisk

• Giv en gave med et formål. Istedet for at
ønske dig dyre gaver, så ønsk en mindre og
skriv den organisation på ønskesedlen hvortil
du ønsker en pengegave doneret.

• Vær kreativ og rejs penge til et HIV/
AIDS arbejde. Sælg ting på auktioner,
loppemarkeder, arranger løb/cykelløb som
støtte for et HIV/AIDS arbejde. Involver
børnene og arranger f.eks. et "brugt legetøjs-
marked" til støtte for HIV/AIDS.

• Gå ud og spis sammen med dine
venner. Doner det samme beløb til et HIV/
AIDS arbejde for kvinder og børn, som du
brugte på en god middag sammen med dine
venner.

• Køb et AIDS armbånd, kort m.m som er
lavet af AIDS ramte. På denne måde støtter
du arbejdet og er med til at gøre opmærksom
på HIV/AIDS katastrofen.

Vi behøver ikke at redde
denne ødelagte
verden. Vi skal!
- Lynne Hybels

Willow Creek
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